Projekt uchwaly /druk nr ...../
zdnia ........... grudnia 2015 r.

UCHWALANR ........cccceneee
RADY GMINY JASLISKA
z dnia ........ grudnia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok

Na podstawie art. 4 ust 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( j.t. Dz. U. z 2015 r., poz.1286 ) art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( j.t. z 2015 r. Dz. U. 2012, poz 28, 875 ) oraz art. 18
ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U. z 2015 r., poz.
1515),po przeprowadzeniu konsultacji, Rada Gminy Jasliska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok o tre$ci stanowiacej zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Jasliska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2016 roku.



Uzasadnienie
do Uchwaly Nr/ /2015
Rady Gminy Jasliska
z dnia ... 2015 r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok.

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii, do zadan wiasnych Gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1
rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoleczna osob uzaleznionych od
alkoholu, jak rowniez przeciwdzialanie narkomanii. Realizacja w/w zadan prowadzona jest w
oparciu o gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Zatem podjecie niniejszej uchwaty jest celowe i uzasadnione.



Zalgcznik do Uchwaly Nr ... ....
Rady Gminy Jasliska
zdnia ........ grudnia 2015 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdzialania
Narkomanii na 2016 rok

WSTEP

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z ,,Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”. Wykorzystano réwniez publikacje
Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,Zasady tworzenia Gminnych Programéw
Przeciwdziatania Narkomanii”.

Niniejszy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania
Narkomanii na 2016 rok jest kontynuacja zadan realizowanych w roku ubieglym i stanowi spis dziatan
bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze zagadnien spotecznych okre§lonych w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii.

Problemy wynikajace z picia alkoholu, uzywania narkotykow oraz przemocy w rodzinie s3 w dalszym ciggu
najpowazniejszymi kwestiami spolecznymi. Zjawiska te maja przemozny wplyw na bezpieczenstwo
spoleczne, stan zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Z problemem alkoholizmu wiaza si¢ zagrozenia
dla prawidlowego funkcjonowania zarowno sfery ekonomicznej, moralnej i zdrowotnej spoteczenstwa.
Pomaga¢ to znaczy minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii, ale pomagaé to przede wszystkim
zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiaé, wskazywadé alternatywne sposoby spedzania wolnego
czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowaé napiecie
i rodzaca si¢ agresje. Pomaga¢ to réwniez wspiera¢ mlodych ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych
postaw osobowosciowych, aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi.
Skutki uzaleznien nie ograniczajg si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego
alkoholika, one dotykaja wszystkich osob, ktore zyja, pracujg czy przyjaznig si¢ z uzaleznionym. Zadaniem
Nas wszystkich jest dazenie do zmiany kultury picia alkoholu.

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Jasliska, ktorzy w zyciu prywatnym, badz zawodowym
spotykaja si¢ z problemem uzaleznien, a takze jego konsekwencjami oraz wszystkich zainteresowanych ta

problematyka.



Rozdzial 1

Najwazniejsze problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu i narkotykow

1.

Negatywny wptyw alkoholu na zdrowie fizyczne i psychiczne oso6b uzaleznionych i ich rodzin,
prowadzacy nieraz nawet do utraty zycia przez osoby naduzywajace alkoholu.

Wydatne obnizanie, najczgsciej i tak niewystarczajacych, budzetow domowych poprzez wydatki na
alkohol i inne uzywki.
Naruszanie prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu.

Zaburzenia zycia rodzinnego, wystgpowanie przemocy domowej, czgste awantury w rodzinach z
problemem alkoholowym.

Demoralizacja dzieci i mtodziezy w tych $rodowiskach.
Czeste przypadki siegania po alkohol przez dzieci i mtodziez szkolna.

Pojedyncze przypadki eksperymentowania przez mtodziez w zazywaniu narkotykoéw, dopalaczy i
lekow.

Czynniki przyczyniajace si¢ do nasilenia wymienionych wyzej problemoéw

Wazrastajaca dostgpnos$¢ ekonomiczna poszczegdlnych rodzajow alkoholu.

Niewlasciwe wzorce spedzania czasu wolnego, organizowania uroczystosci rodzinnych i spotkan
towarzyskich, zawsze z obecnos$cig alkoholu, czgsto spozywanego w nadmiarze.

Niemal powszechne przyzwolenie rodzicow na okazjonalne picie alkoholu przez dzieci.
Niedocenianie i zanikanie wlasciwej roli rodziny, niewlasciwe postawy rodzicielskie.

Zanik wigzi rodzinnych, spowodowany coraz czestymi przypadkami rozpadu rodziny lub oddalenia
jej cztonkow w zwiazku z wyjazdami za praca.

Niewystarczajaca wiedza dzieci, mtodziezy i dorostych dotyczaca powstawania uzaleznien oraz
miejsc i sposoboéw szukania pomocy.

Czesty brak zainteresowan, hobby, pozytecznych form spedzania czasu wolnego u wigkszosci
dzieci i mlodziezy.

Nadal zbyt duza dostgpno$¢ papierosow i alkoholu dla miodziezy.

Niski poziom §wiadomosci w zakresie srodkow psychotropowych i ich wpltywu na organizm ludzki.

Cele Programu

1.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz dalsze
zmniegjszanie rozmiardw tych problemow, ktore aktualnie wystepuja.

Zwigkszanie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Zwigkszanie $wiadomosci mtodziezy i dorostych w zakresie mechanizméw powstawania oraz
skutkow uzaleznien.

Wzrost poziomu wiedzy mtodziezy i dorostych w zakresie szkodliwosci narkotykéw, dopalaczy i
innych $rodkoéw odurzajacych i psychotropowych.

Zapobieganie i likwidacja przemocy w rodzinie, zwlaszcza wynikajacej z naduzywania

alkoholu.

Promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykoéw i przemocy oraz alternatywnych form
spedzana czasu wolnego.

Ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych w stosunku do alkoholu, choroby alkoholowej oraz
narkotykow 1 uzaleznienia



DIAGNOZA

Wedtug stanu na 15 listopada 2015 r. na terenie Gminy mamy 6 punktow sprzedazy alkoholu z czego 3
to sprzedaz z mozliwo$cig spozywania alkoholu w miejscu sprzedazy. Wszystkie punkty prowadza sprzedaz
piwa. Napoje o zawartosci od powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa sprzedawane sa w 5
punktach, a napoje powyzej 18% zawartosci alkoholu sprzedawane sg w 4 punktach.

Alkoholizm w gminie stanowi istotny problem spoleczny. Niepokoi fakt, Zze problemy z naduzywaniem
alkoholu pojawiaja si¢ czesto w rodzinach biednych, gdzie brakuje pieniedzy na podstawowe potrzeby,
wystepuje bezrobocie oraz gdzie wychowuja si¢ matoletnie dzieci.

Z problemem alkoholizmu wiagze si¢ rowniez problem przemocy, najczeséciej jest to przemoc domowa.
Naduzywanie alkoholu jest powodem znecania si¢ psychicznego, a takze fizycznego nad domownikami i
niejednokrotnie jest jednym z gtownych rozpadu rodziny. Takie zachowania maja niewatpliwie bardzo

negatywny wptyw na spokojne zycie catej rodziny, a przede wszystkim na prawidlowy rozwo6j dzieci.

STATYSTYKA POSTEPOWAN
PROWADZONYCH PRZEZ GKRPA w JASLISKACH
W SPRAWIE NADUZYWANIA SPOZYWANIA ALKOHOLU
2010 | 2011r. | 2012 | 2013 2014 | 2015
Liczba Rok
Liczba postepowan dotyczacych naduzywania alkoholu w 0 5 17 9 7 10
danym roku
Liczba 0s6b skierowanych na badania w zakresie wydania 0 3 7 6 2 8
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przez
biegtych sadowych
Liczba 0sob w stosunku do ktorych orzeczono obowiazek 0 0 2 1 0 2
leczenia w systemie niestacjonarnym
Liczba o0sob, ktorym zamieniono obowiazek leczenia w 0 0 2 0 1 0
systemie niestacjonarnym na stacjonarny — oddziat
zamknigty
Liczba o0sob, ktore dobrowolnie poddaty si¢ leczeniu 0 0 1 2 1 1
Liczba spraw wszczeta na wniosek rodziny 0 5 8 6 6 8
Liczba spraw wszczgta z urzedu 0 0 9 3 1 2

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Jasliskach (GKRPA) prowadzita w 2015 .
10 postgpowan dotyczacych naduzywania alkoholu (stan na koniec listopada). Liczba osob zgtaszanych do
GKRPA w Jasliskach, celem zbadania problemu alkoholowego i ewentualnego udzielenia pomocy

corocznie utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie, co oznacza ciagly wzrost liczby 0sob wsrod ktorych



zauwazono problem z nadmiernym spozyciem alkoholu. We wszystkich przypadkac,h gdzie wystepuje
przemoc w rodzinie — psychiczna czy tez fizyczna — wystgpuje rowniez problem z nadmiernym spozyciem
alkoholu. Z uwagi na mata skutecznos¢ leczenia odwykowego (duzy odsetek osob powracajacych do
natogu), najwigkszy nacisk w programie kladzie si¢ na profilaktyke w szczegolnosci wsrdd dzieci i
mlodziezy, oraz szkolenia kadry, ktéra bedzie realizowaé niniejszy program tak, aby w jak najwickszym

zakresie osoby przeszkolone mogly profesjonalnie pomoc osobie uzaleznionej jak rowniez jej rodzinie.

WARTOSC BRUTTO SPRZEDAZY NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

10

96 ,04
20

2010 ROK 2011 ROK 2012 ROK 2013 ROK 2014 ROK

Wobec spadku sprzedazy napojow alkoholowych (najnizsza sprzedaz w ciggu pigciu lat) mozna uznac, ze
realizacja program6w na ubiegte lata przynosi pozytywne efekty — zmienia si¢ kultura spozywania alkoholu.
Jak wida¢ na wykresie poziom sprzedazy od 2011 r. ma tendencj¢ spadkowsa. Wobec powyzszego nalezy

na rok 2016 przyja¢ bardzo podobny program.



ROZDZIAL I1.
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOTYKOWYCH NA 2016 ROK

Zadanie 1

Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
oraz zagrozonych uzaleznieniami poprzez:

1. Propagowanie dziatalnosci GKRPA wséréd mieszkancéw gminy oraz informacyjne spotkania
srodowiskowe;

2. Informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placéwkach leczenia odwykowego;

3. Pokrycie kosztow badania przez bieglych zgodnie z art. 25 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

4. Pokrywanie kosztow sadowych w postepowaniach o zobowigzanie do podjecia leczenia i zaliczki
na rzecz badania przez biegtych w sprawach kierowanych do Sadu o przymusowe leczenie.

5. Monitorowanie przebiegu leczenia 0s6b uzaleznionych.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub narkotykowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez:

1.

Edukacje publiczng nt. dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkdéd wynikajacych z réznych
wzorcOw spozywania alkoholu, upowszechnianie materiatdw informacyjnych o uzaleznieniu
alkoholowym i narkotykowym;

Prowadzenie edukacji nt. zjawiska przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci z problemem
alkoholowym, mozliwo$ci przeciwdziatania i sposobow reagowania.

Motywowanie osob uzaleznionych do podjecia terapii; zarowno osob uzaleznionych, jak i
cztonkow ich rodzin;

Podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0sob zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie (finansowanie i wspotfinansowanie szkolen np. nauczycieli, cztonkow
GKRPA, pracownikéw socjalnych);

Udzielenie wszelakiej mozliwej i dostgpnej pomocy cztonkom rodziny dotknigtej alkoholizmem
lub uzaleznieniem narkotykowym, jak rowniez ofiarom i Sprawcom przemocy w rodzinie;
Dofinansowanie wypoczynku dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemami alkoholowymi
lub narkotykowymi;

Doskonalenie metod interwencji i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w oparciu o procedurg
”Niebieskiej Karty”.



Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i
socjoterapeutycznych poprzez:

1.

w

Wspieranie i finansowanie na terenie szkoty programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
dot. uzaleznien. Celem zadania jest promowanie trzezwego stylu zycia, wyjasnienie problematyki
uzaleznienia od alkoholu i substancji psychoaktywnych, nauke¢ odmowy picia alkoholu i
przyjmowania innych substancji psychoaktywnych, wyjasnienie problematyki przemocy w
rodzinie.

Wspieranie prowadzenia zaj¢¢ profilaktyczno-wychowawczych w swietlicach srodowiskowych;
Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zdrowy styl zycia;
Tworzenie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci, mtodziezy i dorostych;

- finasowanie lub wspotfinansowanie zaje¢ sportowych, kulturalnych oraz koétek zainteresowan

organizowanych przez szkoty, kluby, stowarzyszenia

- zajecia, o ktorych mowa wyzej, winne mie¢ charakter zaje¢ pozalekcyjnych;
Finansowanie lub wspotfinansowanie festynow, zabaw i dyskotek o charakterze bezalkoholowym;
Udzial w kampaniach ogoélnopolskich, kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomani i przemocy,
organizowanie konkursow, quizow tematycznych z zakresu wiedzy o problemach uzaleznien i ich
rozwigzywaniu oraz przeciwdzialaniu, zakup gadzetéw, nagrod dla dzieci i mlodziezy bioracej
udzial w konkursach.
Doposazenie miejsc do prowadzenia zaje¢ dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych: bibliotek, swietlic
itp. w ramach konstruktywnego spgdzania czasu wolnego.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzgcych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkotykowych poprzez:

1.
2.
3.

Popularyzowanie informacji i wiedzy o ruchu abstynenckim i miejscach spotkan grup AA;
Wsparcie finansowe i materialne podmiotow okreslonych w zadaniu 4;

Finansowanie lub wspotfinansowanie programéw opiekunczo-wychowawczych obejmujacych
takze dozywianie dzieci;

Organizowanie imprez, spotkan i wyjazdow kulturalnych, integracyjnych, sportowo-rekreacyjnych,
festynéw bezalkoholowych promujacych zdrowy styl zycia;

Stwarzanie atmosfery przychylnosci i wsparcia dla lokalnych inicjatyw w zakresie profilaktyki
uzaleznien.

Zlecanie realizacji programow profilaktycznych osobom fizycznym i prawnym na podstawie umow
cywilno-prawnych.



Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi poprzez:

1. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw wykorzystywania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych okreslonych w ustawie;

2. Opiniowanie wnioskoéw przedsigbiorcOw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Gminy;

3. Wystepowanie z wnioskiem o cofnig¢cie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych podmiotom
prowadzacym ich sprzedaz w sposob naruszajacy przepisy ustawy;

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
(zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

ROZDZIAL 111

PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ORAZ ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE
PROGRAMU.

1.

4.

5.

o

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Osrodek Pomocy Spotecznej

Zespot Szkot Publicznych Szkota Podstawowa i Gimnazjum w Jasliskach.
Organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Gminy Jasliska

Gminna Biblioteka Publiczna w Ja$liskach

. Inne podmioty, ktorym zlecane sg poszczegblne zadania Programu oraz wspétpracujace W ich

realizacji.

ROZDZIAL 1V

FINANSOWANIE PROGRAMU

Srodki finansowe na realizacje zadan Programu pochodza z rocznych optat za wydawanie zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych.



ROZDZIAL V

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W ramach realizacji Gminnego Programu, czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych, za udziat w pracach Komisji otrzymujg wynagrodzenie miesigczne w kwocie: 50 zt (brutto).



